
Stages Tai Chi Chuan et Combat
Stages animés par  

 Yannick COSTANZA
Assistant de Maitre Hong Hai YUAN (Ecole JING WU)

Intervenant à l’Université de Metz pour les Licences STAPS
Professeur professionnel diplômé en arts martiaux chinois internes (BP AMCI )

Ceinture noire 5ème duan FFK de Tai Ji Quan
2ème duan de QI GONG SANTE

Conférencier et formateur en arts martiaux chinois

Dimanche 03 Mars 24
Stage Tai Chi Combat (matin) 

Stage Tai Chi Chuan Yang (après-midi)
au TAMPON

Informations  : 06 92 86 07 96 / 06 93 01 91 99
FB : assoc adtao ou adtaoreunion

adtao@live.fr

Assisté de 
Joelle WISSER
CN 2ème DAN 

Vice-Championne 
de France 2022


