
 

BON DE COMMANDE 
 

Le premier niveau de  

ZHI NENG QI GONG 

Manuel d’apprentissage 

par Yannick COSTANZA 
 

 

Remplir le bon de commande ci-dessous et le renvoyer par mail ou voie postale. 

ADTAO 
2 rue de l’hôtel de ville 

54 670 CUSTINES 
 

adtao@live.fr 

À réception de votre commande et de votre règlement (par chèque ou par virement), nous vous enverrons 
votre ou vos exemplaire(s) à l’adresse que vous aurez indiquée ci-dessous 

 

NOM : _________________________________________________________________________________________ 

Prénom : ______________________________________________________________________________________ 

Adresse : ______________________________________________________________________________________ 

E-mail : _______________________________________   Téléphone : _____________________________________ 

 

Prix unitaire : 20 € 

Expédition : 5 € par exemplaire 

 

Nombre d’exemplaires : ____ 

Frais d’expédition : ____ € 

Total : ___________ € 

 

Je joins la somme de ___________  € par : 

□  CHEQUE Numéro :  _______________________________ à l’ordre d’ADTAO 

□  VIREMENT : IBAN N° : FR76 3008 7336 0300 0461 6330 110 ; BIC : CMCIFRPP 

 

Date :        /          /                                                        Signature 
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